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Аннотация: В данной статье проведены результаты экспериментальных 

исследований по определению освещенности и даны рекомендации для 

оптимальных значений светового потока. 
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       Исходя из нормативных значений СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-12 

рекомендуемая освещенность для данного типа находится от 300 до 500 лк. 

Замеры проводились прибором Люксметр «ТКА-ПКМ» (рисунок 1), методика 

замеров проводилась согласно ГОСТ 24940-2016. 

 

Рисунок 1 - Люксметр «ТКА-ПКМ» (02) 

 На рисунках 2, 3 и 4 показаны результаты экспериментальных 

исследований по определению освещенности от времени суток в утреннее, 

обеденное и вечернее время.  

 

Рисунок 2 – График зависимости освещенности аудитории от времени суток за сентябрь 
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Рисунок 3 – График зависимости освещенности аудитории от времени суток за октябрь 

Для более точного результата нами были проведены замеры в течении 

трех месяцев (сентябрь, октябрь, ноябрь). Замеры проводились в разное 

время суток (в 8.00, 12.00 и 17.00) в 10 точках помещения. Как видно из 

графиков рисунков 2,3,4, наибольшая освещенность аудитории в вечернее 

время идет на сентябрь, а пик освещенности в 12.00 приходит на сентябрь и 

октябрь. 

 

y = -3,2x2 + 81x - 131,2
R² = 1

y = -17,433x2 + 439,17x - 2147,6
R² = 1

y = -16,122x2 + 399,94x - 1827,7
R² = 1

y = -4,3934x + 457,85
R² = 0,9565

y = -6,1778x2 + 163,56x - 693,07
R² = 1

y = -3,0278x2 + 75,806x - 132,67
R² = 1

y = -7,8611x2 + 201,97x - 811,67
R² = 1y = -4,7222x2 + 106,94x - 203,33

R² = 1

y = -4,5833x2 + 98,917x - 117
R² = 1

y = -15,178x2 + 373,56x - 1717,1
R² = 1

200

250

300

350

400

450

500

550

600

650

700

7 9 11 13 15 17 19



 
Рисунок 4 – График зависимости освещенности аудитории от времени суток за ноябрь 

Исходя из результатов экспериментальных исследований по 

определению освещенности учебной аудитории, мы пришли к выводу, что из 

10 точек –замеров 3-4 точки не соответствуют нормативным значениям по 

освещенности. Это связано с тем, что они удалены от оконных проемов и 

находятся в углах и у выхода из помещения. Поэтому, рекомендуется для 

равномерного распределения светового потока по всей площади учебной 

аудитории заменить источники освещения на более мощные (увеличить 

световой поток ламп на 15% ) и чаще проводить санитарную уборку окон для 

уменьшения  количества пыли.  
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