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Аннотация 

В статье актуализируются вопросы организации тренинга на занятиях по химии 

в высшей школе. Тренинг рассматривается как систематическая целенаправ-

ленная деятельность, четко направленная на формирование практических ком-

петенций у обучающихся.   

Ключевые слова: тренинговые технологии, расчетные задачи, химический 

эксперимент.  

 

 

                                                           
1 Попова Екатерина Евгеньевна, zam-dir63@yandex.ru 
2 Жилина Юлия Михайловна, LabIOT@mail.ru 
3 Баранов Валерий Сергеевич, LabIOT@mail.ru  

 

mailto:zam-dir63@yandex.ru
mailto:LabIOT@mail.ru
mailto:LabIOT@mail.ru


Тренинг – технология интерактивного обучения, целью которого является 

развитие знаний, умений, навыков и социальных установок. Эта технология до-

статочно часто используется, если желаемый результат – не только получение 

новой информации, но и применение полученных знаний на практике [4, с. 98]. 

Тренинговые технологии – особые технологии формирования практиче-

ских компетенций. Образовательная эффективность тренинговых технологий 

объясняется тем, что тренинг предполагает от его участников активной вклю-

ченности в образовательный процесс, а также привлечение всего интеллекту-

ального потенциала обучающегося [2, с. 371]. В процессе тренинга происходит 

овладение умственными операциями, а, следовательно, лучше усваивается ма-

териал. Процесс формирования понятий включает различные мыслительные 

операции – сравнение, сопоставление, анализ, синтез, и т.д. [3, с. 73] 

Развивать эти операций мышления можно и необходимо при помощи 

тренинговых заданий на лабораторных и практических занятиях по химии. Хи-

мия – наука, которая помимо большого объема научного теоретического мате-

риала предполагает наличие у обучающихся высшей школы сформированных 

практических компетенций, умения применить полученные знания на практике 

в ходе выполнения упражнений, при решении качественных, количественных и 

аналитических задач,  в процессе организации и проведении ученического и 

демонстрационного химического эксперимента [7, с. 163].  

Можно привести следующие примеры. 

1. Даны названия веществ, четыре из них объединены общим призна-

ком. Найдите и подчеркните лишнее. 

а) гидроксид цинка, гидроксид натрия, серная кислота, соляная кисло-

та, гидроксид алюминия,; 

б) графит, алмаз, сажа, карбонат, карбин. 

2. К понятию «соль» подберите родовое (более общее) и видовое (бо-

лее частное понятие: сульфат натрия, электролит, неорганическое вещество, 

вода). 



3. Расположите предложенные понятия от более частных к более 

общим: 

а) бескислородная кислота, соляная кислота, электролит; 

б) гидроксид, серная кислота, кислота; 

в) соль, хлорид натрия, ионный кристалл. 

4. Проведите анализ понятия «кислота» и выберите существенные и 

случайные признаки из перечисленных ниже: 

а) электролит; 

б) содержит катион водорода Н+; 

в) находится в жидком агрегатном состоянии; 

г) имеет кислый вкус. 

5. Добавьте недостающие логические звенья: 

а) С → СO2 → ? → Na2CO3; 

б) Fe → FeCl3 → ? → Fe2(SO4)3; 

в) Cu(OH)2 → CuO → ? → Cu(OH)2; 

6. С какими из перечисленных веществ будет взаимодействовать 

NaOH: CO2, HCl, CuSO4, Na2O, CuO. 

Тренинговые технологии – это комплекс практической деятельности по 

формированию и отработке определенных точных алгоритмов учебно-

познавательных операций и способов решения задач.  

При использовании тренинговых технологии при отработке практических 

компетенций в области решения химических задач не только закрепляются и 

развиваются практические компетенции обучающихся, которые были сформи-

рованы ранее, но и образуются новые [1, с. 170]. В наибольшей степени это ка-

сается задач по аналитической химии. 

Задача 1. При полном растворении в соляной кислоте 2,92 г смеси гидро-

карбоната натрия и соли «Х» образуется 54 г воды и выделяется 0,672 л (н.у.) 

смеси двух газов. Известно, что соль «Х» окрашивает пламя в желтый цвет.  

Один из образующихся газов является оксидом элемента (IV) и содержит 50 % 



элемента, он способен обесцвечивать 3,2 г брома. Молекулярная масса «Х» 

равна 104. Определите формулу соли «Х» и подтвердите вывод ее расчетами. 

Задача 2. Соль массой 32,4  г  нагрели. При этом образовались оксид ме-

талла (II), содержащий 28,57 % кислорода, 3,6 г воды и выделяется газ (Двозд. = 

1,52), который при пропускании через раствор Ba(OH)2 образует белый осадок. 

При растворении образовавшегося оксида в воде получается гидроксид. Опре-

делить формулу соли. 

Особую роль в обучении химии играет химический эксперимент. На каж-

дом этапе процесса формирования предметных компетенций по химии, от вос-

приятия к осмыслению, запоминанию, применению, обобщению на обучающе-

гося должны воздействовать не только слово и действие преподавателя, но 

непосредственно сам процесс проведения химической реакции, которую можно 

наблюдать непосредственно на занятии, и которая расширяет знания об окру-

жающем мире, ставит проблему, разрешение которой без предметных знаний 

невозможно [5, с. 84].  

Тренинговые задания при проведении химического эксперимента способ-

ствуют развитию умений вести самостоятельную работу с учебным материа-

лом, формированию навыков вычленять главное в поставленной задаче, приме-

нять логический план ее решения, поэтапно его осуществлять.  

Задание 1. Проведите химический эксперимент, позволяющий сравнить:  

а) изменение свойств гидроксидов по периоду и по группе; 

б) свойства галогеноводородов по силе кислот: HCl, HBr, HI;  

в) окислительные свойства, силу электролита и устойчивость следующих 

кислот: HClO  HClO2  HClO3  HClO4  

Задание 2. Лаборант готовил практическую работу, разливал в пронуме-

рованные пробирки: кислоту, щелочь, воду и перепутал пробирки. Помогите 

лаборанту восстановить этикетки на пробирках. 

Задание 3. В состав ржавчины входит гидроксид железа (III)  и оксид же-

леза (III). Как снять ржавчину с железного гвоздя в условиях химической лабо-

ратории? 



Одной из целевых ориентаций тренинговой технологии является освое-

ние определенных практических компетенций, которые впоследствии генери-

руются в систему жизненного опыта обучающегося. Эта цель реализуется при 

помощи такой операции, как обобщение.  

В ходе обобщения в сравниваемых предметах – в результате их анализа – 

выделяется нечто общее. Способность к обобщению развивается при составле-

нии формул веществ, уравнений химических реакций, при решении расчетных 

и качественных задач, составлении генетических цепочек и др. 

1. Осуществите следующие превращения: 

Al → AlCl3 → Al(OH)3→ Al2(SO4)3→ NaH2AlO3. 

FeCl3 → Fe(OH)3 → FeCl3 → Fe(NO3)3 → Fe2O3. 

H2SO4 → SO2 → Na2SO3 → SO2 → H2SO4. 

2. Составьте уравнения реакций: при взаимодействии алюминия с со-

ляной кислотой выделился водород, который вступил в реакцию замещения с 

оксидом меди (II), при этом образовалась медь; 

Таким образом, тренинговые технологии на практических занятиях по 

химии позволяют организовать деятельность обучающихся по практической 

отработке изучаемого теоретического материала. Развитие мыслительных опе-

раций в ходе выполнения тренинговых упражнений способствуют формирова-

нию у обучающихся навыков для выполнения определенной работы, вслед-

ствие чего происходит переход от незнания к осознанной компетентности.  
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