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Аннотация: В статье описаны результаты исследований по 

определению влияния озонирования на сохранность яблок. Отмечена роль 

высоких концентраций озона в окислительных процессах, вызывающих 

физиологические заболевания яблок. 
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Незаменимым компонентом рационального питания людей являются 

свежие фрукты – важнейший источник витаминов, минеральных веществ, 

антиоксидантов и т.д. [2, 10, 11, 13, 16]  

Так как население в зимние месяцы испытывает дефицит свежих 

плодов, то важно максимально долго сохранить урожай с первоначальными 

свойствами, а в лучшем случае – до появления очередного урожая [17]. 

При существующих технологиях хранения в РФ потери от 

физиологических и грибных заболеваний достигают 30%, а также резко 

снижается качество и продолжительность хранения плодов [4, 5, 7, 14, 15, 

18]. 

Поэтому важно соблюдать комплексный подход к организации 

хранения с учетом сортовых особенностей плодов, их степени зрелости и 

способа хранения. 

Вопросом изучения влияния озонирования на сохранность плодов и 

овощей занимались многие российские и зарубежные ученые. Установлены 

некоторые положительные реакции плодов на применение озона, такие как 

замедление гниения, снижение скорости дыхания плодов и снижения 

скорости их созревания [8, 19]. 

Хотя авторы не имеют единого мнения о режимах использования озона 

при хранении яблок, все же большинство признают, что озонирование 

положительно влияет на сохранность плодов, но для этого важно выбрать 

правильную схему применения озона, учитывая его концентрацию и частоту 

обработки. Во многом это зависит от сорта хранящихся яблок и 

агротехнических особенностей их выращивания [1, 9]. 

В воздухоочистителях-ионизаторах, которые работают по принципу 

«ионного ветра» всегда наряду с ионизацией воздуха образуется озон. Для 

наших исследований мы использовали ионизатор «Аэроклин», который 

вырабатывает озон в малых необходимых концентрациях и дезинфицирует 

воздух [12]. При этом разрушаются клетки вирусов, прекращается их 

размножение, нарушается способность вирусов ОРВИ и гриппа соединяться 



с клетками человеческого организма. Озон убивает практически все виды 

бактерий, вирусов, простейших, плесневых и дрожжеподобных грибов. 

В качестве вариантов опыта были взяты следующие технологии хранения: 

- обычная атмосфера холодильного хранения (ОА) - t – 0..1
0
 C, ОВВ-95% (+/-

1% ); 

- ионизация воздуха ионизатором «АЭРОКЛИН» - Италия (ионизированная 

атмосфера – ОА+ИА) – t - 0…1
0
 C, ОВВ-95% (+/-1%), концентрация 

положительных аэроионов 0,25…0,48 ×1×10
3 

см
3
, отрицательных аэроионов 

0,11…0,25×1×10
3 

см
3
. При этом при 3-х часовых обработках с интервалом в 2 

дня концентрация озона составляла 3-8 мг/м
3
.
  

Исследования проводились в лаборатории прогрессивных технологий 

хранения фруктов и овощей и в комплексной научно-испытательной 

лаборатории сельскохозяйственной и пищевой продукции Мичуринского 

ГАУ. Объектами исследований служили сорта яблок зимнего срока 

потребления: Лобо; Беркутовское; Ветеран; Спартан.  

При закладке исследуемых плодов на хранение в первую очередь нами 

была оценена степень зрелости яблок. Это один из наиболее значимых 

факторов, влияющих на степень поражаемости яблок заболеваниями при 

хранении.  

Определение степени зрелости яблок изучаемых сортов проводили на 

приборе Amilon по 10 балльной шкале. Сорта имели показатели 

соответствующие съемной степени зрелости, пригодной для закладки на 

длительное хранение. 

 Также яблоки были взвешены, после чего определяли твердость 

мякоти с помощью пенетрометра. Этот показатель также свидетельствует о 

состоянии яблок и тесно коррелирует с показателями степени зрелости [6]. 

Оценка биохимических показателей и анализ появления различных 

заболеваний проводились на всех этапах хранения плодов (табл.2). 

 

Таблица 1.  



Виды заболеваний и процентное соотношение больных и здоровых плодов 

Сорта Плоды со следами гнили, % Плоды с подкожной 

пятнистостью, % 

Через 3 месяца  Через 5 месяцев  Через 3 месяца  Через 5 месяцев  

Лобо (ОА+ИА) 0 6 5 100 

Лобо (ОА) 4 12 0 0 

Беркутовское 

(ОА+ИА) 

0 2 3 98 

Беркутовское 

(ОА)   

0 4 0 0 

Ветеран 

(ОА+ИА) 

0 0 4 100 

Ветеран (ОА) 2 8 0 0 

Спартан 

(ОА+ИА) 

0 0 2 97 

Спартан (ОА) 0 2 0 0 

 

Из таблицы 1 видно, что в первые месяцы хранения плоды, хранящиеся 

в ОА+ИА, не были поражены гнилями, в отличие от плодов, хранящихся в 

ОА. После 3 месяца хранения на фоне постоянного озонирования резко 

ухудшается качество плодов,  в том числе и по биохимическим показателям 

(табл.2). 

Таблица 2.  

Результаты биохимической оценки плодов 

Сорта Содержание аск. к-ты, 

мг% 

Содержание сахаров, 

% 

Кислотность, % 

Через 3 

месяца 

Через 5 

месяцев 

Через 3 

месяца 

Через 5 

месяцев 

Через 3 

месяца 

Через 5 

месяцев 

Лобо (ОА+ИА) 3,88 2,03 16,78 15,78 0,6 0,4 

Лобо (ОА) 3,76 2,32 17,13 16,86 0,6 0,4 

Беркутовское 

(ОА+ИА) 

7,64 5,99 18,06 16,13 0,4 0,3 

Беркутовское 

(ОА)   

7,52 6,11 17,18 16,44 0,4 0,3 

Ветеран 

(ОА+ИА) 

6,38 4,74 17,84 16,18 0,5 0,4 

Ветеран (ОА) 6,40 5,09 17,73 16,53 0,5 0,4 

Спартан 

(ОА+ИА) 

5,88 4,01 18,24 16,89 0,5 0,4 

Спартан (ОА) 5,64 4,33 18,28 17,84 0,5 0,4 

 

 Также из таблицы 1 видно, что после 3 месяца регулярного 

воздействия озона стали появляться плоды с ярко выраженной подкожной 

пятнистостью. Это заболевание  возникает как из-за нарушения 



агротехнологических приемов, неправильного питания, так и из-за 

нарушений режимов хранения [3]. К 5 месяцу хранения этим заболеванием 

были поражены 100% плодов, хранящихся в ОА+ИА. В нашем случае это 

вызвало переизбыток окислительных процессов.  

По результатам проведенных исследований можно сделать вывод, что 

обработка озоном помимо положительных эффектов, может спровоцировать 

всплеск физиологических заболеваний, таких как подкожная пятнистость, 

если создать условия с переизбытком озона. 

Как вывод, не рекомендуется использовать озонирование при хранении 

яблок в качестве вариант технологии долгосрочного хранения, а следует 

продолжить изучать варианты режимов использования озона для 

краткосрочных обработок в камере при хранении 

яблок.                                       
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