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Одним из основных параметров, влияющих на формирование средней 

годовой эффективной дозы облучения населения радиационно загрязнённой 

территории, является содержание в почве радионуклидов цезия-137. В силу 

ряда причин этот радионуклид в подавляющей степени определяет 

техногенный радиационный фон, складывающийся из доз облучения за счет 

глобальных радиоактивных выпадений в результате атмосферных ядерных 

испытаний и за счет прошлых радиационных аварий [4-12]. 

По данным Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека на территории Тамбовской области за 

последние 15 лет произошло снижение средней годовой эффективной дозы 

облучения населения от техногенных источников с 14 до 5 мкЗв [1], что с одной 

стороны связано с распадом цезия-137, а с другой – с процессами миграции 

радионуклида в почвенных горизонтах, уменьшающими его вклад во внешнее и 

внутреннее облучение. 

Процессы миграции связаны с вымыванием почвенного горизонта и 

механическим перенесением почвенных частиц с радионуклидами, 

фильтрацией осадков в глубь почвы, капилярным подъёмом влаги, диффузией 

ионов, а также деятельностью микроорганизмов. На это влияют типы почв, 

пахотная обработка, особенности рельефа и интенсивность увлажнения 

территории[3]. 

Целью данной работы является оценка влияния факторов окружающей 

среды на формирование средней годовой эффективной дозы облучения 

населения радиационно загрязнённых территорий Петровского и Сосновского 

районов Тамбовской области, пострадавших от аварии на Чернобыльской АЭС. 

Задачи работы: 

1. Расчет снижения уровня загрязнения территории цезием-137 за счет его 

радиоактивного распада по отношению к данным Росгидромета по состоянию 

на 01 января 1996 г. 

2. Определение поверхностной активности цезия-137 в соответствии с 

утвержденной методикой и оценка вклада процессов миграции радионуклида в 



формирование средней годовой эффективной дозы облучения населения. 

Данные Росгидромета по загрязнению территории исследуемых 

населённых пунктов на 01 января 1996 г. и пересчёт указанных значений по 

экспоненциальному закону отражены в таблице 1[14]. Из закона 

радиоактивного распада следует, что активность радионуклида (А)уменьшается 

по экспоненциальной зависимости: 
Т

оеАА


 , где Ао – активность в начальный 

момент времени; Т – время, прошедшее сначала распада; λ – постоянная 

распада, характеризующая вероятность распада на 1 атом в единицу времени 

(для цезия-137 – 2,3 × 10
-2

год
-1

)[4]. 

 

Таблица 1 

Поверхностная активность цезия-137 (кБк/м
2
) на загрязнённых территориях Петровского и 

Сосновского районов Тамбовской области 

Населённый 

пункт 

Данные 

Росгидромета 

на 01.01.1996  

Расчётные 

данные на 

01.01.2017,(Ар) 

Экспериментальные 

данные [4]на 

01.01.2017,(Аэ) 

ΔА = Ар- Аэ Ар/ Аэ 

Петровское 37,37 23,13 13,02 10,11 1,8 

Никольское 35,07 21,74 9,20 12,54 2,4 

Новоситовка 32,56 20,15 11,03 9,12 1,8 

Покрово-
Чичерино 

31,08 19,24 4,58 14,66 4,2 

Михайловка 37,37 23,13 15,19 7,94 1,5 

Русское 42,18 26,11 15,00 11,11 1,7 

 

Исследования, проведенные методами физического мониторинга путем 

отбора проб в населенных пунктах и их исследования, в соответствии с 

методиками и инструкциями Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека[13], показали превышение 

расчетных данных над экспериментальными в 1,5-4,2 раза. Полученные 

различия частично можно объяснить неточностью результатов глобального 

мониторинга, но в большей степени – миграцией радионуклидов в почвенных 

горизонтах[2]. 

Так, за пошедшее с момента глобального радиоэкологического 

мониторинга время, за счет радиоактивного распада поверхностная активность 

цезия-137 снизилась на 11,84-16,07 кБк/м
2
, что в среднем составляет 55,9 % от 



общего снижения активности (таблица 2). Вклад миграционных процессов 

составляет 7,94-14,66кБк/м
2
или в среднем 44,1 %. 

Таблица 2 

Снижение поверхностной активностицезия-137 на загрязнённых территориях Петровского и 

Сосновского районов Тамбовской области 

Населённый пункт 

Снижение поверхностной 

активностицезия-137 за счет 
радиоактивного распада 

Снижение поверхностной 

активностицезия-137 за счет 
миграции радионуклидов 

кБк/м
2
 % кБк/м

2
 % 

Петровское 14,24 58,5 10,11 41,5 

Никольское 13,33 51,5 12,54 48,5 

Новоситовка 12,41 57,6 9,12 42,4 

Покрово-Чичерино 11,84 44,7 14,66 55,3 

Михайловка 14,24 64,2 7,94 35,8 

Русское 16,07 59,1 11,11 40,9 

Среднее:  55,9  44,1 

 

 

Влияние процессов миграции радионуклидов на поверхностную 

активность подтверждает сравнение результатов исследования почв в Покрово-

Чичерино и Михайловке. При очень близком расположении на местности этих 

населённых пунктов и их малых размерах обращает на себя внимание 

значительная разница поверхностной активности цезия-137 (таблица 

1).Изучение рельефа местности показывает, что Покрово-Чичерино 

расположено на возвышенности по отношению к Михайловке, находящейся в 

пойме реки Избердейка. Поверхностный сток и перемещение почвенно-

грунтовых вод обуславливают направленную миграцию твёрдых частиц и 

растворимых соединений. Эти факторы и определяют значительную разницу 

поверхностной активности цезия-137 в населённых пунктах. 

Известно, что вертикальный перенос радионуклидов в целинных почвах 

происходит очень медленно, а пахотная обработка почв значительно ускоряет 

эти процессы. Проведенные исследования подтверждают эту закономерность, 

удельная активность цезия-137 на участках многолетней залежи в 2-3,8 раза 

выше, чем на пахотных участках. В первом случае она составляет в среднем 

97,8 Бк/кг, а во втором – 37,9 Бк/кг (таблица 3). 



Таблица 3 

Удельная активностьцезия-137 (Бк/кг) на загрязнённых территориях Петровского и 

Сосновского районов Тамбовской области 
Населённый пункт Участок многолетней залежи Пахотный участок 

Петровское 109,2 28,7 

Никольское 65,7 31,4 

Новоситовка 81,1 35,8 

Покрово-Чичерино 36,1 12,5 

Михайловка 174,6 80,4 

Русское 120,1 38,6 

Среднее: 97,8 37,9 

 

Выводы: 

1. С момента проведения глобального радиоэкологического мониторинга 

на загрязнённых территориях Петровского и Сосновского районов Тамбовской 

области, пострадавших от аварии на Чернобыльской АЭС, в 2,1-4,7 раза 

произошло снижение поверхностной активности цезия-137. 

2. Снижение поверхностного загрязнения на 55,9 % определяется 

распадом радионуклида и на 44,1 % – процессами миграции радионуклида в 

почвенных горизонтах, что подтверждается влиянием рельефа и пахотной 

обработки почвы на исследуемых территориях. 

3. В отдаленный период радиоактивного заражения местности цезием-137 

снижение средней годовой эффективной дозы облучения населения в равной 

степени определяется радиоактивным распадом и влиянием факторов 

окружающей среды. 
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