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В условиях мобильности граждан по всему миру, повлекшее стирание 

границ между странами и континентами, требуется знание традиций, обычаев и 

обрядов других народов [1;2;3;4;5;6;7]. В данной статье кратко рассмотрим 

основные свадебные традиции, существующие в Америке, Шотландии, 

Франции, Испании. 

Свадебные традиции Америки 

В Америке есть особенности для наряда невесты: в наряде невесты 

должны присутствовать как новые элементы одежды и аксессуаров, так и 

элементы и аксессуары прошлых лет, и обязательно что-то синее. Тут все 

очевидно: в платье будущей жены обязано быть то, что уже относилось к ней 

или ее семье; что-то новое — это то, что не надевалось ещё никогда; а еще 

необходим любой предмет синего или голубого цвета. Неотъемлемое и 

основное условие данных элементов — они должны быть на виду у всех. Что 

касается расходов на свадьбу, то непосредственно семья невесты оплачивает 

основные расходы.  

Отметим существенную деталь для молодоженов: за несколько недель 

до этого возлюбленные идут в бюро государственной регистрации брака. 

Свидетельство о браке новобрачным отправляется по почте.  

Приблизительно 80% жителей США относятся к одной из христианских 

конфессий, по этой причине, обычно, вся официальная церемония проходит 

именно в церкви. При этом священнослужителя для заключения брака 

возможно пригласить в иное комфортное для молодёжи место: парк, побережье 

океана, частный дом. Сразу после официального торжества все 

присутствующие уходят в кафе (оплаченную гостиницу, частный дом или бар), 

где еда меняется в соответствии с рационом, а алкогольные напитки льются 

рекой.  

Что именно дарить на свадьбу?! Данный вопрос в Америке обычно 

разрешается следующим образом: новобрачные посещают один из крупных 

торговых центров (Nordstrom, Target, Macy's), где они оформляют перечень 

нужных им подарков. Это могут быть электроприборы, домашняя утварь, 



предметы декора, различные аксессуары и многое другое. Все эти товары 

дешевые и доступные. Посетителям празднования для осуществления одного из 

пожеланий не нужно даже направляться в магазин, ведь подарок из перечня 

можно выбрать через Интернет. Подобным способом можно выбрать и 

торжественную упаковку, а также доставку подарка на адрес новобрачных.  

Как правило, будущие брачующиеся начинают составлять план свадьбы 

за целый год до официального торжества, т.е. сразу после помолвки. 

Свадебные традиции Шотландии 

Шотландцы — довольно опытные мастера выдумывать всевозможные 

обряды, которые сами неукоснительно и выполняют. К примеру, будущий муж 

должен одеть на плечи будущей жены «именной» клетчатый платок, т.е. платок 

с клеткой, который в некоторой степени является символом объединения. 

Будущим женам необходимо на обратной стороне свадебного платья пришить 

какой-нибудь талисман. Над головой невесты обязательно разбивают «на 

счастье» огромное блюдо со свежим хлебом. Ещё одним свадебным обрядом 

является выбрасывание молодоженами старого ботинка из автомобиля после 

окончания венчания. Подруги невесты должны поймать этот ботинок. Кто из 

подруг его поймает, та и выйдет следующая замуж. Хоть данный обряд для 

будущего замужества является не слишком элегантным, однако таковы нравы 

шотландцев. 

Ритуал посвящения в будущие жены подразумевает в прямом смысле 

обливание грязью. Данный ритуал необычный и гласит так: чем интенсивнее 

девушка испачкалась, тем лучше будет супружеская жизнь. Созванные гости 

усердно бросают грязь в невесту, обливают различными соусами, мажут сажей. 

Невесте в таком виде потом предстоит пройтись по улицам, при этом в летнее 

время невеста должна заглянуть во все попавшие на дороге пивные бары. В 

свою очередь, женихи на свадьбу надевают килт - национальную мужскую 

юбку, которую носят в отсутствии под ней нижнего белья. 

 

 



Свадебные традиции Франции 

Французы — искусные романтики, известные всему миру. На 

церемонии свадьбы французы выпускают множество красивых и легкокрылых 

бабочек. Ну что может быть романтичнее этого события?  

На свадебном фуршете молодые должны пить из специального 

свадебного двуручного кубка. Данный кубок — настоящий раритет, который 

передаётся по наследству и служит талисманом успешного брачного союза.  

Одной из раздражающих традиций французов является быть громким. 

Именно данная традиция встречается на некоторых территориях Франции и 

именуется как «чавари». У гостей должны находится аксессуары, состоящие из 

металла, чтобы создавать как можно больше шума.  

Семьи новобрачных устраивают концерт около дома, где потом 

свершится первая брачная ночь. Однако вместо песен новобрачные вынуждены 

слышать вопли, а вместо музыкальных приборов используются кастрюли, 

горшочки, ложки. Данный обряд совершается с целью выманивания супругов 

на улицу с едой и алкогольными напитками. После этого молодоженов 

отпускают, оставляя наедине. 

В соответствии с французскими обычаями, суженый и его друзья перед 

церемонией должны повстречать суженую, а также ее семью в жилище жениха. 

Суженый и его друзья заказывают множество машин, постоянно кричат и 

сигналят, чтобы все знали о счастье будущего супруга. Мимо проходящие люди 

в ответ выкрикивают слова с пожеланиями всего самого хорошего.  

Свадебное платье суженой должно быть обязательно белого цвета, что 

олицетворяет непорочность. Обязательной составляющей церемонии женитьбы 

у французов считается танец «носков». Холостых братьев и сестер 

новобрачных вынуждают надеть забавные носки и плясать, а окружающие 

кидают на исполнителей деньги, которые позже заберут молодожены. Многие 

пары вводят в музыкальное оформление праздника классические французские 

мотивы, что является данью уважения к собственным корням. Французы для 



того, чтобы исключить лишних брачных подарков, не стыдясь, просят гостей 

приносить только деньги.  

Свадебные традиции Испании 

В такой стране, как Испания на свадебном платье суженой должны 

содержаться компоненты оранжевых тонов, а букет невесты непременно 

должен включать флору дерева из фруктов. Оранжево-апельсиновый цвет 

букета — это оттенок, символизирующий страсть, красоту, жизнерадостность. 

Суженый дарит своей суженной ровно тринадцать монет совместно с 

обручальным кольцом, показывая своей избраннице, что именно с этого 

момента станет её опорой и заботливым мужем.  
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