
УДК 314.83 

 

АНАЛИЗ ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ В РФ  

 

Вера Борисовна Попова 

кандидат экономических наук, доцент  

VeraPopova456@yandex.ru 

Алла Сергеевна Лосева 

кандидат экономических наук, доцент  

loseva.ange@yandex.ru 

Валерий Викторович Акиндинов 

t34ert@mail.ru 

Вадим Андреевич Карташов 

студент 

kartashov18092003@mail.ru 

Мичуринский государственный аграрный университет 

 г. Мичуринск, Россия 
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Демографическая проблематика является постоянным объектом 

внимания органов власти, различных политических и экономических структур. 

В последние годы в стране активно разрабатываются и внедряются 

государственные меры, направленные на решение демографических проблем. 

Однако они, к сожалению, пока не принесли долгосрочного устойчивого 

результата.  

Характер изменения численности населения РФ в период после 

присоединения Крыма – с 2015 по 2022 гг.– отражен в таблице 1. Из нее видно, 

что снижение численности населения началось с 2019 г. По состоянию на 1 января 

2022 г. она составила 145 млн. 557 тыс. чел., из которых 53,5% приходится на 

женщин и 74,8% проживает в городской местности [4]. 

Таблица 1  

Динамика численности населения Российской Федерации за2015-2022 гг. [6] 
 Численность населения на 1 января, тыс. чел. 

2015г. 2016г. 2017г. 2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 2022г. 

Население 146267,3 146544,7 146804,4 146880,4 146780,7 146630,2 146171,0 145557,6 

в том числе         

мужчины 67771,7 67896,5 68044,3 68119,9 68096,4 68123,0 67847,8 67654,3 

женщины 77105,0 76935,0 76818,0 76811,0 76776,4 76772,0 78323,2 77903,3 

в том числе         

городское 108282,2 108657,4 109032,4 109326,9 109453,5 109311,5 109251,6 108896,4 

сельское 37985,1 37887,3 37772,0 37553,5 37327,2 37318,7 36919,4 36661,2 

 

Представленное на рисунке 1 уравнение тренда отражает ускоряющееся 

сокращение населения. 

 

Рисунок 1– Основная тенденция изменения обшей численности населения РФ за 2015-2022 гг., тыс. чел. 
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Такая тенденция объясняется тем, что миграционный прирост перестал 

компенсировать естественную убыль населения России, а естественное 

движение характеризуется наиболее негативным сценарием развития –

снижением рождаемости при росте смертности. Графически соотношение 

механического прироста и естественной убыли за 2017 -2021 гг. представлено на 

рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Формирование общего прироста населения РФ под влиянием естественного и механического движения за 

2017-2021 гг. 
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Таблица 2 

Соотношение численности мужчин и женщин РФ по отдельным возрастным группам [6] 

Возрастные группы 

на 1000 мужчин приходится женщин Изменение в 2022 в % 

отношении по 

сравнению с 2015г. 
на 1 января 2015г. на 1 января 2022г. 

0-4 947 944 -0,31 

5-9 953 946 -0,73 

10-14 952 950 -0,21 

15-19 953 958 0,52 

20-24 953 963 1,04 

25-29 959 948 -1,14 

30-34 1043 973 -8,75 

35-39 996 1011 1,51 

40-44 1062 1054 -0,75 

45-49 1100 1103 0,27 

50-54 1167 1130 -3,17 

55-59 1278 1229 -3,83 

60-64 1428 1358 -4,90 

65-69 1593 1598 0,31 

70 и более 2439 2261 -7,29 

Всё население 1158 1151 -0,61 

Моложе 

трудоспособного 
950 947 -0,31 

В трудоспособном 923 922 -0,11 

Старше 

трудоспособного 
2453 2392 -2,48 

 

Таким образом, результаты анализа отражают негативные элементы в 

современной демографической ситуации в РФ, характеризующиеся 

сокращением численности населения, ухудшением половозрастной структуры, 

увеличением среднего возраста, старением населения, диспропорциями 

региональных демографических показателей.   

Такая ситуация представляет угрозу национальной безопасности страны и 

опасна необратимыми негативными экономическими, социальными и 

геополитическими последствиями. Это требует экстренного принятия органами 

государственной власти дополнительных и обновленных  стратегических мер 

демографической и семейной политики, действенных механизмов и 

эффективного мониторинга их реализации. Неоперативность решения этих 

вопросов опасна потерей времени для своевременного решения проблем, когда 

улучшение ряда демографических показателей  будет нереально.  
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