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B HacTosimiee BpeMs aCCOPTUMEHT MYYHBIX KOHJIUTEPCKUX U3ACIUI
pasHooOpazeH. Kpekepsl 3aHMMAOT 3HAYUTEIHLHOE MECTO, OJlaromapsi CBOEMY
XHUMHAYECKOMY COCTaBY, a TAK)Ke MOKa3aTessiM TeKCTYphI [5].

JloOGaBneHrne OBONIIHBIX IMOPOIIKOB B MYYHBIE KOHAUTEPCKUE HW3JCIHUS IAIOT
BO3MOKHOCTh YMEHBIIUTh YTJIEBOJHO-)KUPOBOM KOMIUIEKC, HX KaJIOPUINHOCTD,
oOoraiias IeKTUHOBBIMU BEILIECTBAMH, MAaKpO- U MUKPOIJIEMEHTaMH, BUTAMUHAMHU, a
TaK)Ke TIOBBIIIAIOT AHTHOKCUAAHTHYIO aKTUBHOCTH [1, 2].

[enpro wWccnenoBaHusl SBWIOCH W3YYEHHE [IOKa3aTelied KadecTBa U
BUTAMHHHOTO COCTaBa HOBBIX BHJIOB KPEKEPOB C JOOABICHUEM OBOIIIHOTO MTOPOIITKA.

B kawecTtBe KOHTpOJiE TMpuU  pa3pabOTKE HOBBIX BHUJOB KPEKEPOB
(GYHKIMOHATBHOTO Ha3Ha4YeHHs] ObUIa B35iTa TPATUIMOHHAST TEXHOJIOTHS Kpekepa
«K 3aBTpaky». OBOIIHON MOPOUIOK OBUI MOTYYEH C MOMOIIBI0 KOHBEKTUBHOM CYIIKH
u3 nepua copta « BUHH-TIyX», KOTOpPBIM MPU MPOBEICHUH UCCIEAOBAHUN OTIUYUICS
SPKO BBIPAKEHHBIM apOMATOM, CIIAJIKUM BKYCOM.

B pesynbrare uccienoBaHUil YCTaHOBJIEHO, YTO B HM3y4aeMOM COpTE meplia
coaepxurcs 11,2 % cyxux BemectB, 118 Mr/100 r - coaepkaHre aHTHOKCHIAHTOB,
cojepxkanne kapotuHa — 6,33, mr/100 r. Takke oOHapyX€HO BBICOKOE COAECpPKAHUE
ButamuHa C — 39,74 mMr/%, 4T0 CBHJIETEIBCTBYET O BBICOKOHN IHIIECBOM IEHHOCTH
OBOIIIHOTO ChIpbs [3, 4].

OBOIIIHOM TTOPOIIOK B PELENTYPY KPEKEePOB JOOABISUIM B KOJIMYECTBE OT 5 10
15%.

[TonyueHHbIe JaHHBIE MOKA3bIBAIOT, YTO ONTUMAIBHOM SBISETCA JO3UPOBKA
ero B koismuectBe 10% K macce MykH, HECMOTpPA Ha TO, YTO IUIACTHYECKAas
nedopmanus tecta npu no3upoBke 15% moporka u3 nepua Obiia HanOosbieh. C
YBEIIMUYEHUEM JIO3UPOBKM mopomika oOT 5% n0 15% BnaxHOCT KpEKEpOB
MOBBIIIAETCS.

CpaBHuUTeNbHAsl JIETyCTAallMOHHAs OLEHKAa KPEKEpOB MPOBOJWIACH IO
pazpabotanHoi 10-Tm OamybHOM WIKaje, pe3ybTaThl KOTOPOM MpEeJCTaBICHbI B

tabmure 1.
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Tabnuya 1
O1nieHKa KayecTBa UCCIIEAYEMbIX KPEKEPOB
IToxa3arens =
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Koapdpumuent | K=0,3 K=0,2 K=0,3 K=0,2 K=0,1 K=0,1 K=0,3 K=0,5
3HAYUMOCTHU
«K 3aBTpaky» 5+ 5+£0,24 | 4,5+0,26 | 4+0,28 440,28 | 50,24 | 4,5+0,26 | 4+0,28 | 4,5
(KOHTpOITB) 0,24
15 0,8 15 0,8 0,4 0,5 1,35 2,0 8,85
Kpexkepsr 5+ 4,5+ 5+0,24 4,5+ 4,5+0,26 | 5£0,24 | 5+0,24 | 5+0,24 | 4,8
«CoJIHEUHBIN 0,24 0,26 0,26
(10 %) 15 1,0 15 0,9 0,45 0,5 15 2,5 9,85
PeSyJ'IBTaTBI OpFaHOHeHTquCKOﬁ OILICHKNU ITOKAa3bIBAIOT, qTO erKCpBI

«ConHeuyHbie» ObUIM MPU3HAHBI OTJIMYHOTO KauecTBa, OHU Habpanu 9,85 6anios.

HccnemyeMbiekpekepbl ¢ J100aBIICHHEM TIOpOIIKa M3  CIAJIKOro Iepra
MOTy4Ynsid OOJIbIIIee KOJIMYECTBO OaIOB MO CPABHEHHUIO C KOHTPOJIBHBIM 00pa3lioM
(8,85 OamnoB),oT0 00ycnaBIMBAeTCSI TEM, YTO BBEICHHE J00ABKH OKa3bIBacT
MOJIOKUTEIIbHOE BIIMSIHME Ha IIOKa3aTelM KadecTBa WX. HoBBIE BHUIBI KpPEKEpOB

HMMEIOT SIPKO BBIpA)KEHHBIE OKPACKY U apoMart, 00Jiee paBHOMEPHYIO TOPUCTOCTb.

ButamMuHHBIN COCTaB U MUHEPAIbHBIN COCTAB MPEICTABICHBI B TA0IUIIE 2.

Tabnuya 2
ButaMHHHBIN COCTaB KPEKEPOB
IToka3arenu, «K 3aBTpaky» «ConHeuYHbI»
mr/100 T (KOHTPOJIB) 10%
Buramunst C HE 00HAPYKEHO 10,2
o0111asi cyMmma KapOTHHOUIOB HE 00HAPYKEHO 2,04
B-kapoTun HEe 00OHAPYKEHO 0,8
JIUKOTTUH He 00HapYyKEHO 0,88
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HoBbIil BUJT KPEKEPOB OTIIMYAETCS OT KOHTPOJIBHOTO Hanuuuem BUTamuHa C,
KapOTHMHOWJOB, B T.4. -KapOTHHA U JIMKOMHHA, T.K. B KOHTPOJE BUTAaMHUHBI HE
YCTaHOBJICHBI.

Kpekepst «Conneunsie» ¢ nob6asinenuem 10% mopomika w3 mepua MOXKHO
OTHECTH K MPOAyKTaM (PyHKLUHOHAJIBHOTO HazHadeHUs. MIX OTHOCAT K MpPOAYKTaM ¢
HNOHWKEHHOW KaJIOPUHHOCTBIO M BBICOKUM COJAEpKAHHUEM ACKOPOMHOBOM KHUCIOTHI,

KapOTHHOHWIOB, B T.4Y. B-KapOTI/IHa U JIUKOIINHA.
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