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В настоящих реалиях российского государства модернизация проходит 

ускоренными темпами. Сейчас информатика имеет особое значение, и каждый 

человек в современном обществе задается такими вопросами как:  

 этика и безопасность в интернет-среде; 

 качество информации; 

 продуктивность получения и обработки информации; 

 скоростные и объемные характеристики. 

Так общемировое применение Интернета и его ресурсов показывает то, что 

жизнь в современном обществе информатизируется. Из-за того что влияние 

информационных технологий ведет за собой появление новых возможностей что 

способствует появлению новой поведенческой вариации для человека. 

Такое происходит из-за: 

 ускоренного увеличения объемов информации всего мира. Становится 

труднее находить нужную информацию, следовательно, появляется потребность 

в улучшении методов поиска. Ранее удвоение информации проходило за 4-5 лет 

то теперь это происходит за год; 

 границ информационного пространства, которые расширяются. 

Происходит это из-за широкого внедрения в повседневную жизнь информации 

из глобальных информационных сетей, распространения общения информацией, 

благодаря чему имеется возможность выражать свое мнение и отстаивать его. 

Так выявляется спрос в новых информационных знаниях и умениях в 

последствии донесенные до членов современного общества. 

Так информационные средства могут использоваться и к молодому и к 

более зрелому поколению для приобщения к информационной культуре. И так 

как происходит переход к «информационному обществу» эта тема особо 

актуальна. 

Несмотря на появление множества достоинств компьютеризации сам 

процесс проявляется неравномерно и это приводит к изоляции полной или 

частичной представителей пожилой возрастной группы. В связи с этим 
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понижается их доступ к определенным типам товаров, медицинских услуг, 

возможностей образовательных процессов, способов культуризации.  

Для того чтобы решить проблему, связанную с информационными 

потребностями пожилого населения, которые растут, имеется способ 

заключающийся в создании учреждений дополнительного образования, 

например, таких как институты третьего возраста. 

Институт третьего возраста (ИТВ) является способом работы социальной 

направленности с  гражданами такой возрастной категории как пожилое 

население. 

Целью ИТВ называют усовершенствование процесса адаптации в социуме 

лиц пожилого возраста, а также внедрение их опыта в нашу жизнь. 

Задачи: 

 привлечение внимания общественности к проблемам пожилых людей, 

создание позитивного общественного мнении о деятельности ИТВ; 

 побуждение пожилых людей к планированию и рациональной 

организации свободного времени; 

 проведение практических занятий в группах по интересам, группах 

само- и взаимопомощи, культурно – досуговых мероприятий; 

 приобщение к возможностям информационных технологий; 

 создание площадок для постоянного диалога поколений, использование 

жизненного опыта пожилых людей для воспитания молодежи; 

 пропаганда и развитие волонтерского движения из числа членов ИТВ; 

 обобщение и мультипликация опыта работы c гражданами пожилого 

возраста. [8] 

Так в рамках курса компьютерной грамотности возможно знакомство 

пожилых людей с: 

 архитектурой персонального компьютера, 

 возможностями и программами операционной системы, 

 текстовым редактором Word, 
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 возможностями редактора Microsoft PowerPoint для создания 

презентаций, 

 приемами записи информации на внешние носители, 

 возможностями сети Internet (поисковые системы, электронная 

почта, социальные сети, Skype, сайт «Госуслуги», скачивание информации из 

Интернета и т.д.) [9] 

Внедрение информационных технологий в повседневную жизнь лиц 

пожилого возраста затруднительно, т.к.: 

 люди не заинтересованы в привнесении изменений в повседневную 

и профессиональную сферу жизни, так проявляется стереотип поведения; 

 продолжительная ориентация на знания, полученные в студенческие 

годы и период работы, при этом люди, проработавшие более 20 лет, не научены 

использованию компьютерной техники в своей профессиональной деятельности 

и повседневной жизни. 

Тем не менее, в сети Интернет достаточно легко, свободно и с пользой 

для себя можно провести свободное время. Например, просмотр любимых 

сериалов, шоу, обучение чему-либо новому, общение с близкими в режиме 

реального времени (Скайп). 

Ежегодно в России проходит Всероссийский чемпионат по 

компьютерному многоборью среди пенсионеров, начиная с 2010 года ежегодно 

увеличивается, число участников и расширяется география, организаторами 

является Союз пенсионеров при поддержке Пенсионного фонда РФ. 

Таким образом, в задачи учреждений дополнительного образования, 

работающих с людьми пожилого возраста, в рамках курса компьютерной 

грамотности входит приобщение к возможностям и преодоление консерватизма 

по отношению к использованию информационных технологий в 

профессиональной и повседневной деятельности. 
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