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Аннотация. В последние годы технологии искусственного интеллекта претерпели значительное развитие, что привело к созданию новых образовательных платформ и приложений, направленных на повышение эффективности обучения и улучшение результатов в изучении иностранных языков. Автор рассматривает проблему применения искусственного интеллекта для самообразовании и изучения иностранных языков, проводит сопоставительный анализ образовательных сервисов, основанных на искусственном интеллекте. 
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В современном мире, где знания и технологии стремительно развиваются, самообразование играет ключевую роль в личном и профессиональном росте. Самообразование — это самостоятельное мотивированное обучение, в ходе которого человек сосредоточен на получении тех знаний, которые больше всего нужны ему в данный момент [1]. Важно обладать навыками постоянного самообучения. Исключительно таким образом можно эффективно адаптироваться к динамическим изменениям требований и условий рынка [2]. Одним из важных аспектов самообразования является освоение иностранного языка, который требует не только времени и усилий, но и глубокого понимания его структуры, грамматики, лексики и т.п. Однако, преодоление этих трудностей открывает множество новых возможностей, от расширения круга общения до улучшения профессиональных перспектив, поэтому самостоятельное обучение необходимо для изучения иностранного языка. 
В настоящее время отмечается значительный прогресс в развитии нейросетей и чат-ботов, которые активно внедряются, облегчая процессы автоматизации, оптимизации, повышения эффективности, в различные сферы в том числе и в образование [3].  В изучении иностранных языков искусственный интеллект демонстрирует значительные достижения: чат-боты способны поддерживать диалог на любом иностранном языке, на любую тематику, могут автоматически создавать учебные материалы, включая планы уроков, презентации, тексты, изображения, вопросы и т.п. [4]
Проведём сравнительный анализ популярных сервисов для изучения иностранного языка, использующие искусственный интеллект.
Duolingo – это сервис для изучения иностранных языков, который использует алгоритмы машинного обучения, приложение анализирует прогресс пользователей, их способности и предпочтения, чтобы предложить персонализированные уроки и упражнения. Это позволяет создать оптимальную среду для эффективного изучения языка, сочетая в себе индивидуально-игровой подход к обучению [5].
Grammarly – это инструмент для проверки грамматики, правописания и стиля в тексте. Платформа использует искусственный интеллект и алгоритмы машинного обучения для анализа текста и предложения рекомендаций по его улучшению [6].  
ChatGPT – может быть полезным инструментом при изучении иностранного языка, так как он предоставляет возможность практиковать разговорную речь, получать коррекцию грамматики, расширять словарный запас, подготавливаться к экзаменам и погружаться в иммерсивные ситуации общения на целевом языке [7, 8].
DeepL — это сервис машинного перевода, который использует искусственный интеллект для выполнения переводов между различными языками. Он использует глубокие нейронные сети, чтобы понимать и анализировать текст на одном языке и переводить его на другой язык с высокой точностью и качеством [9]. 
Quizlet — это средство для расширения словарного запаса. Приложение помогает увеличить словарный запас английского языка через использование карточек, викторин и игр, которые способствуют запоминанию новых слов и фраз [5].
ELSA – это приложение, которое поможет улучшить произношение, оценивая акцент и интонацию обучающегося. Сервис работает на основе алгоритмов искусственного интеллекта, анализируя речевые особенности учащегося, предлагая персонализированные обратные связи и упражнения для достижения идеального произношения [5].
Платформы, основанные на искусственном интеллекте для изучения языков, представляют собой инновационные средства в области языкового обучения. Они обладают потенциалом сделать процесс усвоения языков более доступным, персонализированным и привлекательным. Тем не менее, оптимальные результаты достигаются при совместном использовании этих инструментов с традиционными методами, такими как обучение с учителем, практика с другими студентами и погружение в языковую среду. 
Преимущества использования искусственного интеллекта в самообразовании иностранного языка:
1. Индивидуализированное обучение и адаптация под потребности учащегося.
2. Доступность образовательных ресурсов 
3. Интерактивность обучения.
Недостатки: 
1. Качество обучения, учебного материала, точность. 
2. Отсутствие психологического воздействия, социального взаимодействие.
3. Отсутствие логики и культурных аспектов языка.
4. Проблема контекстуального анализа и спорное критическое мышление у искусственного интеллекта.
Студенты все чаще прибегают к использованию искусственного интеллекта для решения различных учебных и повседневных задач. Если в процесс обучения иностранного языка будет интегрирован искусственный интеллект, это может принести значительные преимущества. Преподаватели также могут воспринять это как возможность для оптимизации процесса обучения и расширения возможностей студентов. Подтверждением высказанной идеи стали результаты опроса, проведенного в ходе исследования проблемы применения искусственного интеллекта для организации самообразования иностранного языка в Астраханском государственном университете им В.Н. Татищева.  Так респондентам было предложено ответить на вопрос: «Используют ли инструменты искусственного интеллекта для обучения иностранным языкам?». Было опрошено 356 человек. Результаты социологического опроса показали, что почти 72% студентов высказались «ЗА», 23% высказались «ПРОТИВ» и 5% воздержались от ответа. При опросе преподавателей 100% высказываются за применение нейросети, только как элемента преподавания на уроке, но никак полная замена учителя в процессе обучения.
Заключение
Опираясь на результаты проведенного исследования в Астраханском государственном университете им. В.Н. Татищева, можно сделать вывод, что использование искусственного интеллекта в целях самообучения иностранного языка является актуальным для 7/10 студентов и преподавателей. Искусственный интеллект дает возможность изучать иностранные языки без необходимости обращения к репетиторам или повысить уже имеющийся уровень знания иностранных языков. Следовательно, развитие искусственного интеллекта в данном направлении имеет высокий потенциал.
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